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No importa en qué industria se encuentre, 
inevitablemente tendrá que trabajar con subcontratistas 
o proveedores. Los servicios de otras empresas son 
necesarios para sacar adelante el trabajo. Como 
cualquier nueva incorporación o cambio en un lugar de 
trabajo, los subcontratistas pueden crear muchos 
peligros para todos los que trabajan allí. Es importante 
considerar los peligros que se crean al trabajar con 
subcontratistas y qué se puede hacer para mitigarlos. 

Peligros de trabajar junto a subcontratistas 

Cualquier cantidad de nuevas tareas laborales, por 
pequeñas que sean, creará peligros adicionales en ese 
lugar de trabajo para los empleados que trabajan allí 
todos los días. Las tareas de trabajo reales que realiza el 
subcontratista, junto con lo que ya está ocurriendo en el 
lugar de trabajo, determinarán los peligros específicos 
que deben abordarse. 

Los empleados del subcontratista también pueden correr 
peligro por el trabajo que realiza su empresa. Los 
subcontratistas a menudo no están familiarizados con el 
lugar de trabajo en su conjunto o con los procesos de 
trabajo específicos que ocurren en la instalación o en el 
lugar de trabajo donde completan su trabajo. Piense en 
cuando usted era un empleado nuevo en el lugar de 
trabajo o instalación específica que están trabajando en. 
Incluso si tuviera experiencia en su puesto, la falta de 
familiaridad con el entorno laboral hacía que el trabajo 
fuera más peligroso. 

Mejores prácticas para trabajar con subcontratistas a 
nivel de campo 

• Reunirse con el subcontratista antes de que comience 
el trabajo del día para discutir los planes de trabajo. 

• Comunique el alcance del trabajo de su equipo de 
trabajo, los peligros creados por el trabajo que está 
realizando, junto con las salvaguardas que deben 
implementarse y seguirse para mitigar esos peligros. 

• Pregunte al subcontratista por su alcance de trabajo, 
así como su plan para mitigar los peligros de su trabajo. 

• Establezca límites del área de trabajo para cada 
equipo de trabajo y delinee senderos para caminar si es 
necesario. 

• Programen o eviten las tareas laborales de cada uno, 
cuando sea posible, para evitar correr riesgos 
innecesarios. (Un ejemplo de riesgo innecesario debido a 
una mala planificación: el subcontratista que trabaja en 
un elevador aéreo al mismo tiempo que su equipo está 
instalando tuberías casi directamente debajo del 
elevador). 

• Continuar manteniendo una comunicación abierta 
entre cada grupo de trabajo afectado por el alcance del 
trabajo del subcontratista cada día, así como durante 
todo el proyecto. 

• Hable con un supervisor si los empleados del 
subcontratista no siguen las reglas o procedimientos de 
seguridad específicos del sitio. 

• Siempre deje de trabajar cuando se cree un peligro 
que pueda lesionar a alguien en esa área de trabajo. 

Resumen 

Los subcontratistas son necesarios para la finalización del 
trabajo en todas las industrias. Tómese el tiempo desde 
el principio para abordar los planes de trabajo, 
inquietudes, peligros, acciones de mitigación, etc., para 
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ayudar a garantizar que el trabajo se desarrolle sin 
problemas. 

Si las condiciones cambian y las personas corren riesgo 
de sufrir lesiones o la propiedad puede sufrir daños, 
utilice siempre la autoridad para detener el trabajo para 
corregir la situación antes de continuar. 

 


