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Seguridad al Retroceder el vehículo 

 

 
 

   
       
      

     
      

     
      

       
     

      
     

      
     
     

   
 

        
     

        
  

 
  

 

 

Los accidentes al retroceder el vehículo representan 
más de 150,000 incidentes anualmente y más de $2 
mil millones al año en costos para empresas e 
individuos. De hecho, el 25% de todos los accidentes 
reportados se deben a una reversa inapropiada. 
Realizamos el 99% de nuestra conducción hacia 
adelante, pero el 25% de TODOS los accidentes 
involucran la reversa, por lo que existe un problema. 
Aquí hay algunos consejos probados para ayudar a 
disminuir o eliminar los accidentes de reversa para ti 
y todos a tu alrededor. 

Retrocede solo cuando sea necesario y retrocede la 
menor distancia posible para alcanzar tu objetivo. 

Siempre observe antes y durante el retroceso. 

No hay límite de tiempo ni límite en la cantidad de 
veces que puedes salir y observar. Esto no es un 
concurso de velocidad. 

Si no estás familiarizado con un área, camina por el 
área y explora antes de comprometerte con tu 
vehículo. 

Retrocede con tu lado de visión, en lugar del lado 
ciego, siempre que sea posible. 

Baja las ventanas para poder escuchar advertencias 
y usa tu bocina para anunciar el hecho de que estás 
retrocediendo. Limpia tus espejos y ventanas para 
una mejor visión. 

Otros puntos para añadir son utilizar tus luces 
intermitentes de emergencia mientras retrocedes, 
retroceder en línea recta (cuando sea posible), 
revisar tus espejos cada par de segundos y verificar 
el espacio libre alrededor de tu vehículo en todas 
direcciones. Piensa con anticipación. Los 
conductores pueden prevenir situaciones en las que 
se requiera retroceder planificando con antelación. 
Cada situación de reversa es nueva y diferente, 
incluso si es en un lugar que visitas todos los días. 
Las personas posicionan autos, equipos y materiales 
de construcción en diferentes lugares, así que nunca 
des nada por sentado. ¡Como siempre, mantente 
seguro! 

 


