TOOLBOX Seguridad en la Proteccion de los Ojos APPROACH s

TALKS

Piensa en alguna excusa que hayas usado (o
escuchado a otros usar) para no ponerte tu
proteccién para los o0jos: no son cdmodos, estan
sucios, se empafian, ibas a realizar una tarea
peligrosa solo por unos segundos y no querias
detenerte para ponértelos...

Si bien puedes pensar que algunas (o todas) estas
excusas son razones validas para no usar tus gafas o
goggles de seguridad en el trabajo, considera lo que
podria pasar si ocurre un accidente y uno o ambos
ojos resultan lesionados. ¢Vale la pena correr el
riesgo de una lesién o incluso de la ceguera por
cualquiera de esas razones? jPor supuesto que no!

Las normas de DOSH sobre proteccion para los ojos
estdn disefiadas para ayudar a prevenir accidentes
gue pueden causar lesiones graves, incluyendo la
ceguera, debido a una variedad de peligros. Estos
peligros incluyen particulas voladoras (como las
presentes al cortar, cincelar, perforar, esmerilar,
cepillar o usar aire comprimido), metal fundido
(corte con soplete, soldadura, brazing), productos
guimicos liquidos (mezcla, limpieza, medicién),
acidos o liquidos causticos (aplicacion de
limpiadores, llenado de baterias), gases o vapores
guimicos (limpieza, mezcla, pulverizacion,
calentamiento), o radiacion luminica
potencialmente peligrosa (soldadura, corte, brazing,
laseres).

Algunas de las principales normas de DOSH/OSHA
sobre proteccién para los ojos y el rostro que nos
pueden proteger incluyen:

e Todos los dispositivos de proteccion, como
gafas de seguridad, goggles y protectores
faciales, deben estar marcados para indicar
gue cumplen o superan los requisitos de
prueba de la norma ANSI Z87.1-1989. Esta
marca generalmente se encuentra en el
marco de las gafas o goggles.

e Las gafas de seguridad utilizadas para
proteger a los trabajadores de objetos
voladores deben tener protectores laterales
incorporados en el disefio o escudos
laterales acoplables que cumplan con la
norma ANSI mencionada, para evitar que los
objetos y particulas lesionen los ojos desde
los lados. Los protectores laterales fragiles y
"deslizables" no son sustitutos aceptables.

e Los trabajadores que necesiten lentes
correctivos deben usar gafas de seguridad
aprobadas con lentes y marcos recetados
gue cumplan o superen la norma ANSI
mencionada, o usar goggles aprobados
disefiados para ser usados sobre sus gafas
recetadas regulares que cumplan con la
misma norma.

Si no estds seguro de si tus gafas de seguridad o
goggles son del tipo adecuado, o si alguna vez se
dafian o se pierden, informa de inmediato a tu
supervisor para que se tomen las medidas
adecuadas. Porque, como mencionamos antes,
ipodrias lesionarte o incluso perder la vista en un
abrir y cerrar de ojos!
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