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Las empresas que mantienen un alto estándar de orden y 

limpieza en las áreas de trabajo, por lo general, tienen 

una mejor cultura de seguridad que aquellas que no lo 

hacen. El orden y la limpieza son una parte importante 

de un programa de seguridad sólido. 

ORDEN Y LIMPIEZA DEFICIENTES 

Un orden y limpieza deficientes generan ineficiencia y 

también provocan lesiones y pérdidas materiales, tales 

como: 

• Ineficiencias 

o Menor producción por tener que 

trabajar alrededor de basura, escombros, 

etc. 

o Lesiones por resbalones, tropiezos y 

caídas 

• Lesiones 

o Lesiones por quedar atrapado en/entre 

objetos 

o Esguinces/distensiones por 

levantamiento innecesario y 

manipulación de objetos que estorban 

• Pérdidas materiales 

o Incidentes de daños a la propiedad 

relacionados con el movimiento de 

equipos o vehículos 

o Posibles daños a materiales de 

construcción o accesorios/instalaciones 

o El orden y la limpieza deficientes 

también dan una mala impresión a 

nuestros clientes o inspectores 

MANERAS DE MEJORAR EL ORDEN Y LA LIMPIEZA 

GENERAL EN SU ÁREA DE TRABAJO 

• Cree áreas de acopio (lay-down yards) para 

equipo y herramientas cuando esté en el campo. 

Al terminar la tarea, devuelva las herramientas y 

el equipo a sus lugares correspondientes, como 

el taller o la caja de herramientas. 

• Designe áreas o rutas de paso para los 

empleados y mantenga el equipo y los objetos 

fuera de dichas áreas o rutas. 

• Designe áreas de estacionamiento dentro de las 

zonas de trabajo específicas para evitar el 

desorden y prevenir que vehículos o equipos 

golpeen objetos alrededor. 

• Coloque barricadas o malla naranja alrededor de 

objetos o áreas donde no deban estar equipos, 

vehículos o personas. Esto también ayuda a 

controlar los puntos de acceso a las áreas de 

trabajo. 

• Mantenga limpias las herramientas y el equipo. 

El equipo pesado no debe tener carga suelta, 

como basura, dentro de la cabina. Estos artículos 

pueden distraer o interferir con los controles. 

Reserve un momento cada día para limpiar. 

• Proporcione suficientes botes de basura en todo 

el sitio. 
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• Designe a una persona para supervisar los 

recipientes de basura y asegurar que se vacíen 

con frecuencia y que los contenedores 

(dumpsters) se soliciten a tiempo. 

• Tenga cuidado con la basura y los objetos sueltos 

en el techo, ya que podrían volarse, lesionar a 

alguien o causar daños. 

Prestar atención a los detalles pequeños se traduce en 

cambios más grandes en la cultura de seguridad en el 

campo. Un buen orden y limpieza no solo ayudan a 

reducir incidentes de pérdidas materiales y lesiones, sino 

que también demuestran la madurez de la cultura de 

seguridad dentro de una empresa. Muchos trabajamos 

para un contratista o cliente grande en la industria de la 

construcción, y cuando las áreas de trabajo se mantienen 

siempre limpias y ordenadas, se refleja la 

responsabilidad de su empresa de atender los asuntos 

menores en el sitio. Pasar por alto temas simples, como 

el orden y la limpieza, puede derivar en problemas 

graves, como lesiones y pérdidas materiales. 

 

 


